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FESTIVAL. Le sfide ai fornelli sono gia entrate nel vivo. Nove le squadre che si contendono il titolo

.....................................................................................................................................................................

San Vito, Cous cous Fest
Egiaun ‘edizione record

Nove squadre in competizio-
ne. Mai cosi tante in gara al
Cous Cous Fest. La nuova edi-
zione & gia entrata nel vivo
mnlepﬂmesﬂdenifomellj.
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SANVITO

eee A San Vito Lo Capo, il Festi-
val internazionale del Cous Cous
& gia nel vivo della gara. Per il pri-
mo anno nella storia del festival sa-
ranno nove i paesi partecipantiad
una colorata gara di cous cous all’
insegna dell'amicizia e dell'inte-
grazione tra i fornelli. Negli ultimi
sette anni, anche grazie al Cous
Cous Fest, a San Vito si sono qua-
druplicati i flussi turistici. «E la
conferma della bonta del nostro
lavoro - spiega Matteo Rizzo, sin-
daco di San Vito - della bellezza
del nostro territorio, dell’acco-
glienza che sa riservare la nostra
gente, dell'organizzazione sem-
pre migliore delle spiagge e dei ser-
vizi, oltre che degli eventi che han-
no portato il nome della nostra cit-
tadina in giro per il mondo. Tutto
cid & stato determinante per lo svi-
luppo turistico di San Vito Lo Ca-
poe ha portato importanti ricono-

La squadra italiana con Vito lvan Sceba e Antonella Pace

scimenti anche dal punto di vista
ambientale, comele “5Vele” di Le-
gambiente». La squadra italiana,
che detiene il titolo, & in gara con
Vito Miceli e Antonella Pace, chef
sanvitesi e Ivan Scebba, chef paler-
mitano che ha vinto le selezioni
nazionali di giugno dell'antepri-
ma del Cous Cous Fest. Per]'Alge-
ria in gara Ait Youcef Nacera che
presentera’ un cous cous bianco a
base di pollo mentre per la Costa

d'Avorio torna Mama Africa, la
chefivoriana che da anni vive aPa-
lermo dove ha fondato un'associa-
zione culturale che portail suo no-
me impegnata in attivita disolida-
rietd per il Burkina Faso. Per la
Francia gareggera Jean Francois
Haloin, cuoco dell'’Ambasciatore
francese a Roma. I francesi presen-
teranno la ricetta «Colori di cou-
scous» a base di manzo, agnello,
pollo, salsiccia e tantissime verdu-

. re. Per Israele un altro ritorno,

quello di Ronny Basson titolare
del ristorante Eucalyptus a Geru-
salemme. Ronny preparerd unari-
cetta con il bulghur, il cous cous
israeliano. Il Marocco & appresen-
tato daMalika Ougqza, cheviveela-
vora ad Agadir e Mina Echattar
che prepareranno un cous cous
con agnello, zucchine, uva passa,
datteri, albicocche e mandorle.
Un tabbouleh con falafel, gambe-
retti, pomodoro, uva passa, acciu-
ghe e capperi sari la ricetta della
Palestina, in gara con gli chefIssa
G.Ba' abish e Abed Al-Karim Sha-
masneh. Il Senegal, rappresenta-
to da Ba Diatou e Arame Bakar e
presentera un couscous con pol-
pette di pesce e verza mentre la
Tunisia, con Hajer Arouie e Msou-
ghi Ali preparera un cous cous di
agnello con ceci, uva sultanina e
uva passa. Gli chef si affronteran-
noinsfidead eliminazione diretta
durante le quali saranno votati da
una giuria popolare e una giuria
tecnica, guidata da Edoardo Ra-
spelli, critico gastronomico e con-
duttore della trasmissione Mela-
verde, composta da giornalisti,
scrittori e opinion leader del mon-
do dell'enogastronomia. Le man-
che della gara gastronomica sa-
ranno condotte da Donatella Bian-
chi di Linea Blu e dalla giornalista
del Gambero Rosso Laura Ravaio-
li. Grande attesa infine per i con-
certi di questa sera e domani con
Daniele Silvestri e Carmen Conso-
Li..(*GirRuY)
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